
 

Curso de Neurodesenvolvimento realizado pela SPND em parceria com a Sociedade 
Portuguesa de Neonatologia 

O curso teve lugar nos dias 27 e 28 de setembro de 2018, na Secção regional da Ordem dos 
Médicos da região Centro. Contou com a presença de 46 inscritos, na sua maioria pediatras 
neonatologistas, mas também estiveram presentes pediatras do neurodesenvolvimento e internos 
de formação específica em Pediatria. Assumiu predominantemente uma vertente teórico-prática, 
com apresentação de casos clínicos, vídeos e discussão alargada. Foram abordados temas  
relevantes para a área da Neonatologia, nomeadamente relacionados com a criança prematura e 
com as particularidades do seu neurodesenvolvimento a curto e longo prazo. Contou com um 
conjunto de palestrantes experientes nas diferentes temáticas, nomeadamente pediatras do 
neurodesenvolvimento, neuropediatras, fisiatras, neonatologistas, pediatras especialistas em 
sono, psicólogos, terapeutas da fala e terapeutas ocupacionais, procurando, desde modo, 
transmitir uma abordagem multidisciplinar. O balanço final pelos participantes foi muito positivo, 
tendo sido proposta a realização, no futuro, de novos cursos de parceria entre as duas sociedades. 

 


